
 

Middagsmad uge 38-39 

Staby Efterskole 

 

Man. 18 sep. FRI 

Tir. 19 sep. Tarteletter m/ høns i asparges 

Ons. 20 sep. Fiskefrikadeller m/ ovnkartofler og rørt remoulade 

Tor. 21 sep. Taco m/ oksekødsfyld og guacamole 

Fre. 22 sep. Karry/ferskensuppe m/ kylling og ris 

 

Man. 25 sep. Kartoffelmos m/ pølsesnitter, løg og rødbeder 

Tir. 26 sep. Kalkungyros m/ ris 

Ons. 27 sep. Medister m/ kartofler, brun sovs og rødkål 

Tor. 28 sep. Mousakka  

Fre.  29 sep. FRI 

Der serveres stor salatbar og frisk frugt til måltidet. 

 

https://pixabay.com/da/gr%C3%A6skar-dekorative-gr%C3%A6skar-farverige-2714744/

