
 

Middagsmad uge 45-46 

Staby Efterskole 

 

Man. 6 nov. Svensk pølseret m/ rødbeder 

Tir. 7 nov. Hamburgerryg m/ kartofler, aspargessovs 

Ons. 8 nov. China boks a la Staby 

Tor. 9 nov. Kalkunsnitzler m/ ovn kartofler, dip 

Fre. 10 nov. Chilisuppe m/ brød 

 

Man. 13 nov. Krydret farsbrød / pasta og tomatsovs 

Tir. 14 nov. Chili con carne m/ creme fraiche 

Ons. 15 nov. Fiskekrebinetter m/ porre, bouillonkartofler i fad, remo. 

Tor. 16 nov. Burger m/ kylling, rød dressing og salatfad  

Fre. 17 nov. Æggekage m/ kartofler, bacon, tomat, purløg og rugbrød 

Der serveres stor salatbar og frisk frugt til måltidet 

 

https://pixabay.com/da/gr%C3%A6skar-dekorative-gr%C3%A6skar-efter%C3%A5r-2790411/

