
 

Middagsmad uge 47-48 

Staby Efterskole 

Man. 20 nov. Tortillas m/ kyllingemix, salatfade 

Tir. 21 nov. Kæmpe frikadeller m/ hvidkål/gulerod og kartoffelmos 

Ons. 22 nov. Ribbensteg m/ kartofler, brun sovs og rødkål 

Tor. 23 nov. Big pancakes 

Fre. 24 nov. Fri  

 

Man. 27 nov. Karrygryde m/ oksekød og kartofler 

Tir. 28 nov. Laks m/ sesamlåg, cafekartofler m/ yoghurtcreme 

Ons. 29 nov. Risengrød m/ kanelsukker, smør og saftevand. 

  Pastasalat m/ kød 

Tor. 30 nov. Pulled pork m/ burgerboller og coleslaw 

Fre. 1 dec. Karrysuppe m/ ferskner, kylling, ris og flutes  

Der serveres stor salatbar og frisk frugt til måltidet 

 

 

https://pixabay.com/da/julen-advent-orange-apple-kanel-2918575/

